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株式会社 永谷園（社長：飯塚 弦二朗、東京都港区）は、1杯にシールド乳酸菌®M-1を100億個含有の即席みそ

汁「シールド乳酸菌®M-1みそ汁」（税抜 130円）を、2016年 2月 1日（月）より全国で発売いたします。近年ヨーグル

トだけでなく乳酸菌を使用した商品も多数発売されており、乳酸菌の持つパワーに注目が集まっています。乳酸菌を

加えたこれまでにない健康感のある本商品を発売することで、即席みそ汁市場の更なる活性化を図ってまいりま

す。 

シールド乳酸菌®M-1とは？ 

 近年注目の集まっている乳酸菌とは、味噌やヨーグルトなどの発酵を促す細菌類の一種で、体内で乳酸菌が増えると腸

内で善玉菌が住みやすい環境となり、そのような環境を整えることが、健康を維持する上で大切だと考えられています。 

「シールド乳酸菌®M-1」は、多数のヨーグルト商品など乳製品を発売し乳酸菌メーカーとしても有名な森永乳業株式会

社が発見した乳酸菌です。人が本来持っている健康力をサポートする乳酸菌で、1日の摂取目安は100億個とされていま

す。加熱殺菌菌体でも効果が期待できることから加工食品にも利用しやすく、幅広い可能性を秘めた乳酸菌です。 

今回は、その「シールド乳酸菌®M-1」含有のシンプルな味わいのおみそ汁を開発しました。乳酸菌を摂取するためにヨ

ーグルトを朝食に取り入れられる方が多いですが、本商品であれば、和食メニューでも違和感なく乳酸菌を日々の生活に

取り入れられます。 

 

商品特長                                  

・1杯にシールド乳酸菌®M-1を 100億個含有の即席みそ汁です。 

・鰹と昆布のうまみを効かせたシンプルなおみそ汁で、毎日飲

んでも飽きのこない味わいです。 

・具材は、麩、わかめ、ねぎです。 

・丈夫な身体でいたい方におすすめです。 

※「シールド乳酸菌®」は森永乳業㈱の登録商標です。 

商品概要 

 

商 品 名 シールド乳酸菌®M-1みそ汁 

表 示 内 容 量 
45.6g  

（調味みそ 14.5ｇ×3袋、具 0.7g×3袋） 

荷 姿 10P×8B 

希望小売価格 税抜130円 

賞 味 期 間 6 ヶ月 

発 売 年 月 日 2016年 2月1日（月） 

発 売 地 区 全国 

 

お問い合わせ先 

お客様からのお問い合わせ先： ㈱永谷園 お客様相談室       Ｔｅｌ．０１２０－９１９－４５４ 

報道各位からのお問い合わせ先：  ㈱永谷園ホールディングス 広報部  Ｔｅｌ．０３－３４３２－２５１９ 

       

広報部 〒105-8448東京都港区西新橋2-36-1 TEL:03-3432-2519 FAX:03-3432-2528 

ＮＥＷＳ 

1杯にシールド乳酸菌®M-1 100億個 

「シールド乳酸菌®M-1みそ汁」 


